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KLASA: 029-04/22-02/41 
URBROJ: 380-01-17-22-1 
 
U Puli, 23. studenog 2022. godine 

 

 

REZOLUCIJA O STUDENTSKOJ PREHRANI 

Sukladno problemima nedovoljne definiranosti i reguliranosti studentskog standarda koji obuhvaća 
studentsku prehranu, studentske poslove i studentski smještaj kao i neka druga prava studenata, 
Ministarstvo znanosti i obrazovanja je davnog 27. rujna 2013. godine među ostalim, donijelo i Pravilnik 
o prehrani, koji je pravni pod-akt Zakonu o visokom obrazovanju i znanstvenoj djelatnosti i koji regulira 
studentsku prehranu u svim studentskim centrima u Republici Hrvatskoj koji vrše usluge proizašle iz 
studentskog standarda. 

Pravilnik o prehrani, od trenutka njegovog uvođenja nije doživio nikakve promjene osim onih 
kozmetičkih, te je prethodnih nekoliko godina zaostao za suvremenim prehrambenim navikama 
Hrvatske, Europe i svijeta. 

Studentska prehrana u Republici Hrvatskoj je zahvaljujući toj regulativi nedovoljno zdrava, 
nesuvremena, ne slijedi regionalne prehrambene običaje i nema dovoljno vegetarijanskih, veganskih 
i gluten-free opcija. 

Konkretan problem oko ove regulacije je taj da je popis jela sastavni dio pravilnika i taj popis se nije 
mijenjao punih 9 godina. Osim same reguliranosti popisa jela, svako pojedino jelo ima definirane 
normative odnosno komponente poput ulja, jaja, brašna, papra i soli. 

Hrvatski studentski zbor u suradnji sa Zajednicom studentskih centara od trenutka uvođenja tog 
pravilnika pokušava predložiti promjene popisa i normativa jela zahvaljujući provedenim 
nutricionističkim istraživanjima, kao i ispitivanjima regionalnih povjerenstva za prehranu. 

Ministarstvo znanosti i obrazovanja i vlada republike hrvatske ne žele usvojiti predložene promjene, 
te su prethodnih preko 9 godina generacije lokalnih i nacionalnih studentskih predstavnika, koji su 
svjesni problematike, pokušali izvršiti pritisak na Ministarstvo kako bi se studentska prehrana, koja je 
direktno povezana sa zdravljem studentske populacije, napokon izmijenila. 

Stanje studentske prehrane u Puli – Studentski zbor u Puli smatra da studentski restorani u Puli 
zadovoljavaju potrebe studenata proizašlih iz studentskog standarda, ali isto tako smatramo da postoji 
prostor za poboljšanjem koji se može riješiti zajedničkim radom i komunikacijom između studenata i 
vodstva studentskog restorana. 

Vodstvo studentskog restorana pokazalo je volju za sudjelovanjem u organizaciji javnih tribina o 
studentskoj prehrani. Također, voljni su i provesti studente kroz kuhinje studentskih restorana kako bi 
studenti bili upoznati sa pripremom i načinom pripreme studentske prehrane. 

 

Studentska prehrana u brojkama – na dan na dan 14.11.: 

Menza i Pizzeria – 601 provučeno „ixica“  

Kužinica – 400 „ixica“ provučeno  
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20 vanjskih „ixica“ provučeno 

Dnevno se pravi između 1200 i 1400 obroka  

Prosječno potrošeno - 9,40 kn 

Od toga:  

1. Stupanj prava - 12% (studenti iz grada i Istre) 

2. stupanj prava 50% (studenti van Istre) 

2.5. stupanj prava 38% (studenti iz doma) 

 

Upoznaj se sa svojim pravima 

-    Pravo na potporu za pokriće troškova prehrane studenata ostvaruje redoviti student na 
preddiplomskom sveučilišnom, diplomskom sveučilišnom, integriranom preddiplomskom 
i diplomskom sveučilišnom, kratkom stručnom, preddiplomskom stručnom i 
specijalističkom diplomskom stručnom studiju visokog učilišta u Republici Hrvatskoj. 

-    Pravo na potporu traje za vrijeme propisanog trajanja studija te dodatnih: 

o   12 mjeseci u slučaju preddiplomskog sveučilišnog i diplomskog sveučilišnog studija 
te kratkog stručnog, preddiplomskog stručnog i specijalističkog diplomskog 
stručnog studija, odnosno 

o   24 mjeseca u slučaju integriranog preddiplomskog i diplomskog sveučilišnog 
studija. 

-    Pravo na potporu ne ostvaruje: 

o   student koji upisuje sljedeću akademsku godinu ili upisuje novi studijski program 
na istoj razini studija, a stekao je manje od 18 ECTS bodova u prethodnoj 
akademskoj godini; 

o   student koji stekne manje od 36 ECTS bodova u dvije uzastopne akademske godine; 

o   student koji po drugi put mijenja studijski program i zbog toga treći put upisuje 
studijski program iste razine studija. 

-    Student koji je izgubio pravo na potporu može ponovno postati korisnik potpore kada je 
u prethodnoj akademskoj godini stekao 18 ili više ECTS bodova i kada je u dvije uzastopne 
akademske godine stekao 36 ili više ECTS bodova. 

-    Upisom mirovanja obveza studenta privremeno se obustavlja ostvarivanje prava na 
potporu. 

-    Korisnik potpore koji sudjeluje u programu međunarodne razmjene studenata pravo na 
potporu ne ostvaruje za vrijeme boravka na stranom visokom učilištu. 

-    Prava korisnika potpore počinju teći upisom akademske godine ili semestra studija te 
ostvaruju se u razdoblju od 1. listopada tekuće do 15. listopada sljedeće kalendarske 
godine, osim u razdoblju od 16. srpnja do 31. kolovoza. 
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-    Razine prava na potporu bilježe se brojevima: 1, 2 i 2,5 te označavaju pravo na potporu u 

vrijednosti jednog, dva odnosno dva i pol meni obroka dnevno. 

-    Razina prava 1 pripada svim korisnicima potpore, uključivo i onima koji su ostvarili pravo 
na smještaj u učenički dom koji pruža uslugu prehrane. 

-    Razina prava 2 pripada sljedećim skupinama: 

o   korisnicima potpore koji borave u mjestu studiranja, a imaju prebivalište na 
području druge županije; 

o   korisnicima potpore koji imaju prebivalište ili boravište u mjestu koje je slabo 
prometno povezano s mjestom studiranja; 

o   stranim državljanima koji koriste potporu iz međunarodne razmjene (Erasmus, 
CEEPUS i međunarodni bilateralni pravni akti); 

o   stranim državljanima iz zemalja članica Europske unije koji studiraju u Republici 
Hrvatskoj. 

-    Razina prava 2,5 pripada sljedećim skupinama korisnika potpore: 

o   korisnicima potpore koji su na natječaju studentskih centara ostvarili pravo na 
smještaj u studentski dom ili u učenički dom koji ne pruža uslugu prehrane; 

o   korisnicima potpore izrazito slabog imovinskog stanja; 

o   korisniku potpore vrhunskom sportašu koji dokaže da boravi u mjestu studiranja 
koje je različito od mjesta prijavljenog prebivališta. 

-    Meni obrok je složeni obrok kojeg je davatelj usluge obvezan ponuditi studentu, a sastoji 
se od pojedinačnih jela iz šest skupina: juha, glavno jelo, prilog/varivo, salata, 
desert/napitak i kruh/pecivo. 

-    Potporom Ministarstva podmiruje se: 

o   71,24% obračunske cijene meni obroka i pojedinačnih jela sastavnica meni obroka; 

o   50% obračunske cijene pojedinačnih jela i drugih prehrambenih proizvoda koji nisu 
sastavnice meni obroka. 

-    Iznos dnevne potpore računa se tako da se broj dodijeljene razine prava pomnoži s dijelom 
obračunske cijene meni obroka. 

-    Korisniku se u ponedjeljak dodjeljuju iznosi dnevne potpore za taj tjedan, pri čemu se 
neiskorišteni dio iznosa dnevne potpore može prenositi isključivo na preostale dane u tom 
tjednu 

-    Korisnici potpore s razinom prava 1 nemaju pravo na potporu u vrijeme državnih 
blagdana, subotom i nedjeljom. 

-    Korisnici potpore s razinama prava 2 i 2,5 imaju pravo na potporu sve dane u tjednu. 
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-    Korisnik potpore u jednome danu može iskoristiti najviše: 

o   dvostruki iznos dnevne potpore, 

o   2 meni obroka (korisnik potpore s razinom prava 1), 

o   3 meni obroka (korisnik potpore s razinom prava 2 i 2,5), 

o   3 jela ili artikla iz svake podskupine pojedinačnih jela i drugih prehrambenih 
proizvoda koji nisu sastavnice meni obroka, osim podskupine mliječnih proizvoda, 

o   5 jela ili artikla iz podskupine mliječnih proizvoda. 

-    Korisnik potpore u prekršaju je ako: 

o   ustupi na korištenje drugoj osobi studentsku iskaznicu putem koje ostvaruje pravo 
na potporu, 

o   koristi studentsku iskaznicu drugog korisnika, 

o   u roku od 7 dana ne prijavi matičnom visokom učilištu gubitak iskaznice putem koje 
ostvaruje pravo na potporu. 

-    U tim će slučajevima korisnik biti sankcioniran obustavom potpore u trajanju od 3 
mjeseca. 

 

 
 
 

Predsjednik Studentskog zbora u Puli 
    Mirko Filipović 
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